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โดยประเทศท่ีมีสต็อกข้าวคงเหลือเพ่ิมขึ้น ได้แก่ ญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์ และสหรัฐอเมริกา ส่วนประเทศที่มีสต็อกข้าว
คงเหลือลดลง ได้แก่ จีนอินเดีย และอินโดนีเซีย 
 อนึ่ง จากการศึกษาแนวโน้มการบริโภคและการค้าข้าวของโลกของ FAO (A Regional Rice 
Strategy for Sustainable Food Security in Asia and The Pacific Outlook, ๒๐๑๔ ) ระบุว่า ภายใน            
ปี ๒๕๗๓ แนวโน้มความต้องการข้าวจะมากขึ้นอยู่ระหว่าง ๕๐๓ - ๕๔๔ ล้านตันข้าวสาร เพ่ิมขึ้นจากปัจจุบัน 
ที่มีความต้องการประมาณ ๔๘๐.๓๙๔ ล้านตันข้าวสาร (ข้อมูลจาก Rice, World Markets and Trade. 
USDA Foreign Agricultural Service ณ วันที่ ๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๙) เนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของประชากรโลก
โดยเฉพาะชาวเอเชียจะมีความต้องการข้าวมากถึง ๒ ใน ๓ ของปริมาณข้าวทั้งหมด  
 นอกจากนี้  ในปี  ๒๕๖๕ FAO ประมาณการว่ า ในปี  ๒๕๖๕ ทั่ ว โ ลกจะส่ งออกข้ าว 
ได้ปริมาณ ๔๕ ล้านตันข้าวสาร โดยประเทศผู้ส่งออกข้าวรายใหญ่เกือบทั้งหมดอยู่ในเอเชีย ได้แก่ ไทย คาดว่า 
จะส่งออกได้มากที่สุด ๑๒.๒ ล้านตันข้าวสาร รองลงมา คือ เวียดนาม ๙.๗ ล้านตันข้าวสาร อินเดีย ๕.๓                
ล้านตันข้าวสาร ปากีสถาน ๔.๑ และสหรัฐอเมริกา ๓.๘ ล้านตันข้าวสาร สอดคล้องกับการประมาณการของ 
USDA ในปีเดียวกัน คือ ไทยจะสามารถส่งออกข้าวได้มากเป็นอันดับหนึ่งของโลกปริมาณ ๑๓ ล้านตันข้าวสาร 
รองลงมา คือ เวียดนาม ๘.๘ ล้านตันข้าวสาร อินเดีย ๖.๘ ล้านตันข้าวสาร ปากีสถาน ๕ ล้านตันข้าวสาร 
สหรัฐอเมริกา ๔.๒ ล้านตันข้าวสาร กัมพูชา ๑.๖ ล้านตันข้าวสาร และเมียนมาร์ ๑.๑ ล้านตันข้าวสาร 
ตามล าดับ  
 ส าหรับผลิตภัณฑ์นวัตกรรมจากข้าวยังมีความต้องการ ในปี ๒๐๑๒ ที่ผ่านมา ผลิตภัณฑ์นวัตกรรม
จากข้าวมีมูลค่าสูงในตลาด โดยสินค้าอาหารสุขภาพมีมูลค่ารวม ๗๓๔,๐๐๐ ล้านเหรียญสหรัฐฯ และมีแนวโน้ม
เติบโตอย่างต่อเนื่อง ส าหรับผลิตภัณฑ์จากข้าวที่ใช้นวัตกรรมขั้นสูงในการแปรรูปส่วนใหญ่ถูกจ าแนก 
ในหมวดอาหารเสริมสุขภาพและอาหารส าหรับผู้รับสารอาหารบางอย่างไม่ได้ (อาหารปราศจากกูลเตน) รวมถึง
น้ ามันร าข้าวซึ่งมีสารอาหารที่มีคุณค่าต่าง ๆ มากมาย เช่น วิตามินอี แกมมา ออริวานอล (ลดปริมาณ                   
คอเรสเตอรอล) และสารต่อต้านอนุมูลอิสระต่าง ๆ ซึ่งน ามาสกัดเป็นน้ ามันร าข้าวบริสุทธิ์ใช้รับประทานหรือ            
ใช้เป็นส่วนผสมในเครื่องส าอางและผลิตภัณฑ์ความงามได้ 
 ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคตจะส่งผลให้มีความต้องการผลิตข้าว  
เพ่ือสุขภาพเพ่ิมขึ้น FAO ได้ประเมินสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของโลกจากอดีตถึงปัจจุบันไว้ในปี ๒๕๑๕  
ทั้งในแง่ของประชากร สังคม การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติที่               
อาจเกิดจากการด ารงอยู่ของมนุษยชาติ ในปี ๒๕๙๓ จะมีประชากรโลกเพ่ิมข้ึนเป็น ๙,๓๐๐ ล้านคน สังคมเมือง 
จะเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ ๗๐ เมื่อประชากรโลกเพ่ิมขึ้นจะมีความต้องการอาหาร ที่อยู่อาศัยเพ่ิมมากขึ้นความต้องการ
อาหารคุณภาพได้มาตรฐาน อาหารสุขภาพ และอาหารพร้อมรับประทานมากขึ้น 
 ดังนั้น ความส าคัญของข้าวไทยในมิติต่าง ๆ ได้แก่ ๑) มิติเศรษฐกิจข้าวไทยส่งออกเป็นอันดับ ๑ 
ของโลกมากกว่า ๓๐ ปี ส่วนแบ่งการตลาดร้อยละ ๒๒  ๒) มิติความมั่นคงทางอาหาร ข้าวไทยส่งออกไปเลี้ยง
ประชากรโลกกว่า ๒๐๐ ล้านคน ๓) มิติทางสังคม มีข้าวชาวนาปลูกข้าว ๓.๗ ล้านครัวเรือน คิดเป็น ๒ ใน ๓ 
ของเกษตรกรไทย ๔) มิติวัฒนธรรม การปลูกข้าวเป็นบ่อเกิดประเพณีและวัฒนธรรมที่มีการสืบทอด ๕) คุณค่า
ทางโภชนาการข้าว ข้าวถือเป็นธัญญาหารของชีวิตอุดมไปด้วยสารอาหารและแร่ธาตุต่อร่างกาย มองในแง่ของ
ธัญญาหาร ข้าวจะมีคาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน ใยอาหาร จะท าให้ร่างกายสมบูรณ์และให้พลังงานสูง




















































