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บทบาทศาสนาในประชาคมอาเซียน : พระพุทธศาสนา 

บทนํา 

  พระพุทธศาสนามีประวัติศาสตรยาวนานในดินแดนแหงประชาคมอาเซียนหรือสุวรรณภูมิแหงนี้มี

หลักฐานทางประวัติศาสตรเกือบทุกประเทศรวมถึงประชากรท่ีนับถือพระพุทธศาสนาท่ีสืบเนื่องมาถึงปจจุบัน 

กลาวไดวาพระพุทธศาสนาไดผูกพันกับวิถีชีวิตของประชาชนในแถบนี้และไดชวยสรางสรรคอารยธรรมความ

รุงเรืองของประชาคมอาเซียนหลายประเทศภายใตแนวคิดสังคมแหงสันติภาพและภราดรภาพ โดยเฉพาะกลุม

ประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนานั้นยังคงมีการติดตอสรางความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง มีการสงเสริม

การศึกษาดานพระพุทธศาสนา มีการประชุมแลกเปลี่ยนเพ่ือการพัฒนาสังคม มีการดําเนินการในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาใหกวางขวางเพ่ืออํานวยสันติสุขแกมหาชนชาวอาเซียนมากยิ่งข้ึน เชน มีการจัดประชุมสุดยอด

ผูนําพุทธศาสนาแหงโลก (World Buddhist Summit) มีการจัดการประชุมในวันสําคัญของพระพุทธศาสนา 

คือ วัน วิสาขบูชาในระดับโลก เปนตน ซ่ึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีผูท่ีเก่ียวของทางพระพุทธศาสนาในประเทศตางๆ 

ไดมาพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแสวงหาแนวทางเพ่ือความเจริญรุงเรืองของพระพุทธศาสนาและความ

สงบสุขของประชาคม นอกจากนี้ในระดับประชาชนก็ยังคงมีการติดตอรวมประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนา

ของประชาชนภายในกันเสมอ (สุวิญ  รักสัตย,บทบาทพระพุทธศาสนาในประเทศอาเซียน.๒๕๕๖ หนา ๒-๓) 

          ในแงของบทบาทของพระพุทธศาสนาในประเทศอาเซียน สามารถแสดงออกในฐานะท่ีเปนประเทศ

สมาชิกอาเซียน ซ่ึงก็เปนปกติของแตละประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนาท่ีจะตองมีขอวัตรปฏิบัติตามแนว

พระพุทธศาสนาท้ังในฝายพระสงฆและฝายของคฤหัสถ และอีกบทบาทหนึ่งคือบทบาทของพระพุทธศาสนาท่ี

จะทํารวมกันในอนาคตในฐานะท่ีเปนประชาคมอาเซียนรวมกัน บทความนี้จึงมีจุดมุงหมายของการยกหัวขอนี้

ข้ึนมาก็คงมีจุดประสงคเพ่ือการมองหาจุดรวมกันในการผลักดันพระพุทธศาสนาใหเขาสูเสาหลักท่ี ๓ ของ

ประชาคมอาเซียนท่ีตองการสรางความม่ันคงทางสังคมและวัฒนธรรมรวมกันไดอยางไร 

บทบาทพระพุทธศาสนาในประเทศอาเซียน 

          พระพุทธศาสนาเปนวัฒนธรรมทางสังคมท่ีปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของคนไปสูทิศทางท่ีสมบูรณท่ีสุด 

เปนวัฒนธรรมสําหรับการดําเนินชีวิต อาจารยสุชีพ ปุญญานุภาพ กลาวไววา พระพุทธศาสนาเปนตนตํารับ

วัฒนธรรมท่ีเกาแกท่ีสุด แตยังทันสมัยและมีหลักอารยธรรม คือการนําใหพนความปาเถ่ือนท่ีทํากันอยูเดิม ไม

วาการกีดกันทางวรรณะ การบูชายัญ เปนตน วัฒนธรรมพระพุทธศาสนาท้ังปฏิวัติและปฏิรูปสังคมใหดีข้ึน  

(สุชีพ  ปุญญาสุภาพ,วัฒฒนธรรมวิทยา.๒๕๔๐ หนา ๘๖) จึงเห็นไดวาพระพุทธศาสนานั้นเปนรากเหงาแหง

วัฒนธรรมท่ีสามารถพัฒนาคนใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหประเสริฐยิ่งกวาสรรพสัตวใดๆ ได ดังพุทธศาสน-

สุภาษิตท่ีวา “วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน โส เสฏโ เทวมานุเส แปลวา ผูท่ีสมบูรณดวยความรูและความประพฤติจึง

ชื่อวาประเสริฐในหมูเทวดาและมนุษยท้ังหลาย” พุทธวัฒนธรรมจึงเปนวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยท่ีดีงาม

และมีคุณคาเปนมรดกแหงสังคมท่ีควรรักษา ดังนั้น บทบาทพระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานสําคัญของสังคม

และวัฒนธรรมในกลุมประเทศอาเซียนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเปนหลักและท่ีกําลังไดรับการเผยแผเขาไปสู

ประเทศอ่ืน ๆ ตามกรอบของวัฒนธรรมท้ัง ๔ ดาน ไดแก คติธรรม เนติธรรม วัตถุธรรมและสหธรรม ดังนี้ 

 



            ๑. บทบาททางดานหลักธรรมในพระพุทธศาสนา    

                 หลักธรรมในพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมท่ีเปนหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา ไดแก การไม

ทําบาปท้ังปวง การทํากุศลใหถึงพรอม และทําจิตใจใหผองใส และการปฏิบัติตามหลักสัทธาท้ัง ๔ ประการ 

ไดแก หลักความเชื่อในกรรม หรือการกระทํา หลักความเชื่อในผลของกรรม หรือผลของการกระทํา หลักความ

เชื่อวาทุกคนมีกรรมเปนของของตน และหลักความเชื่อท่ีมีตอการตรัสรูพระพุทธเจา หลักคติธรรมนี้ ถือวาเปน

หลักพ้ืนฐานใหสังคมในประชาคมอาเซียนมีความเชื่อท่ีถูกตอง บุคคลจะเปนเชนไรก็ดวยการกระทําของบุคคล

ผูนั้นเอง หากทํางานก็ยอมไดรับผลของงาน หากทําความชั่วก็ยอมไดรับผลของความชั่วแนนอนท้ังในระดับ

ภายในและภายนอก ภายในไดแกความทุกขใจ ภายนอกไดแกความเสื่อมจากลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ตามหลัก

แหงกรรมในจูฬกัมมวิภังคสูตรวา “สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน เปนผูรับมรดกกรรม มีกรรม เปนกําเนิด มี

กรรมเปนพวกพองเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย กรรมนั่นแหละจําแนกสัตวใหทรามและดี” (ม.อุปริ. ๑๔/

๒๙๐/๓๕๐. (ไทย))0
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            ๒. บทบาททางดานวัตถุธรรมในพระพุทธศาสนา 

                 วัตถุธรรมเปนเรื่องเก่ียวกับสถาปตยกรรม ปติมากรรม จิตรกรรมทางพระพุทธศาสนา เปนท่ี

ประจักษแลววา วัตถุธรรมทางดานนี้ของพระพุทธศาสนานั้นงดงาม แสดงใหเห็นถึงอารยธรรมชั้นสูงของสังคม

ในประเทศอาเซียน การไดรับการศึกษา รักษาไว และเผยแผออกไปเพ่ือใหผูอ่ืนไดรับประโยชน ใหชาวโลกได

เห็นความงดงามทางดานนี้ พุทธศิลปท้ังมวลสรางข้ึนบนพ้ืนฐานพุทธปรัชญาเพ่ือใชศิลปะใหเขาถึงจริยธรรม 

เปนการเติมเต็มความเปนมนุษยใหสมบูรณยิ่งข้ึน (สุวิญ  รักสัตย,บทบาทพระพุทธศาสนาในประเทศอาเซียน.

๒๕๕๖ หนา ๖)  

            ๓. บทบาททางดานเนติธรรมในพระพุทธศาสนา 

                 หลักเนติธรรม เปนหลักท่ีแสดงถึงความเชื่อในกฎเกณฑกติกาในสังคม กลาวไดวา เนติธรรมท่ี

เปนกฎหมายบานเมืองนั้นสรางวัฒนธรรมใหคนกลัวการลงโทษ แตเนติธรรมท่ีเปนความเชื่อทางสังคมนั้นจะทํา

ใหเกิดความกลัวท่ีมาจากใจ ไมกลาทําผิด เปนการมีหลักหิริและโอตัปปะตอการกระทําความผิด แมไมมีคนเห็น

ก็ไมกลาทําเนื่องจากเกรงจะเปนเภทภัยกับตนและครอบครัว การใชระบบเนติธรรมท่ีเรียกวา การขัดเกลาทาง

สังคม (คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, สังคมและวัฒนธรรม, ๒๕๕๕,หนา ๖๙) นั้นมีความยั่งยืนและ

แนนอนกวาการบีบบังคับ 

  เนติธรรมตามหลักแนวของพระพุทธศาสนา ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของศีล ๕ คือ การไมเบียดเบียนสิ่งมีชีวิต

ใหไดรับความเดือดรอน ไมถือเอาสิ่งของท่ีเขาไมไดให ไมผิดประเวณีโดยการครอบครองของรักของหวงของ

ผูอ่ืน ไมพูดกลับกลอกหลอกลวง และไมดื่มน้ําเมาและสิ่งเสพติดท่ีทําใหเปนท่ีมาของความประมาท และต้ังอยู

บนพ้ืนฐานของธรรม ๕ คือ ความมีเมตตากรุณา การรูจักเสียสละ การยินดีในภรรยาของตน การมีสัจจะรักษา

คําพูด และการมีสติสัมปชัญญะ กลาวคือ มนุษยทุกคนยอมไดรับผลกรรมท่ีตนไดกระทําไวไมวาดีหรือชั่วก็ตาม

                                                           
  

1
 ม.อุปริ. (ไทย) ยอมาจาก พระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 



ดังคําสอนในพระพุทธศาสนากลาวไววา “ถาทานกลัวทุกขก็อยาทํากรรมชั่วท้ังในท่ีลับและท่ีแจง ถาทานจักทํา 

หรือทําอยูซ่ึงกรรมชั่ว ถึงแมจะเหาะหนีไปก็จะไมพนจากความทุกขไปไดเลย” (ขุ.อุ. ๒๕/๑๑๕/๑๕๐.)1
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            ๔. บทบาททางดานสหธรรมในพระพุทธศาสนา 

                 สหธรรม (Social Cultural) เปนวัฒนธรรมทางสังคมในดานการมีปฏิสัมพันธตอกันและกันตาม

หนาท่ี และสถานะทางสังคม เชน หนาท่ีระหวางมารดาบิดากับบุตรธิดา ครูอาจารยกับศิษย สามีกับภรรยา 

มิตรกับมิตร นายกับบาว และสมณพราหมณกับฆราวาส เปนตน นอกจากนั้นยังมีเรื่องการอยูรวมกัน การ

ปฏิบัติรวมกัน ความเอ้ือเฟอ การเดิน การยืน และการรับประทานอาหาร ความเคารพ ความออนนอม การใช

ภาษา กริยามารยาทท่ีมีตอกันและกันในสังคม (จํานงค  ทองประเสริฐ, วัฒนธรรมไทย ๒๕๔๗, หนา ๓๘.) 

บทบาทของพระพุทธศาสนาในดานนี้มีความสําคัญเปนอยางมาก สงผลใหสังคมในอาเซียนอยูรวมกันไดอยางมี

ความสุข 

บทวิเคราะหเชิงนโยบาย  

  จากบทบาทของพระพุทธศาสนาในเวทีอาเซียนท้ัง ๔ ดานดังกลาวนั้น เปนการสรางโอกาส

แลกเปลี่ยนเรียนรูตอกันและกันทําใหเขาใจกันและกัน รวมถึงความหลากหลายของพระพุทธศาสนาท่ีเขาไดกับ

ทุกวัฒนธรรม ดังท่ีองคทะไลลามะของทิเบตเคยตรัส วา พระพุทธศาสนานั้นเปนศาสนาท่ีเขาไดกับทุก

วัฒนธรรม ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ี สงเสริมวัฒนธรรมนั้นใหเปนอารยธรรมยิ่งข้ึน (วิกิ

พีเดีย,ศาสนาพุทธแบบทิเบต) 

  ในขณะเดียวกันอุปสรรคท่ีจะทําใหการรวมมือในการขับเคลื่อนบทบาทนี้เปนไปไมได หรือไมเปนตาม 

กรอบของอาเซียนท่ีไดกําหนดไว ก็อยูท่ีการเขาใจผิดท่ีมีตอยึดติดกับการนับถือตามแบบของตนเองโดยไมเปด

ใจกวาง โดยมุงเนนแตเพียงวาพระพุทธศาสนาตามท่ีประเทศตนเทานั้นเปนพระพุทธศาสนาท่ีถูกตอง ปฏิบัติ 

ถูกตอง ประเทศอ่ืนนั้นไมถูกตอง ไมสํารวม การเขาไปกําหนดวัฒนธรรมของตนเปนวัฒนธรรมท่ีดีอยางเดียว 

นั้นทําใหเปนอุปสรรคตอการรวมกันกําหนดบทบาทดานนี้ (สุวิญ  รักสัตย,บทบาทพระพุทธศาสนาในประเทศ

อาเซียน.๒๕๕๖ หนา ๘) ดังนั้น ความสําเร็จของการแสดงบทบาทพระพุทธศาสนาในอาเซียนจะเปนไปไดมาก

นอยเพียงใดก็ข้ึนอยูกับนโยบายของผูนําแตละประเทศ ท่ีสําคัญคือใหประชาชนมีสวนรวมในการผลักดันรวม

มือกันและสรางความรับผิดชอบรวมกัน ไมควรใหเปนหนาท่ีของคณะสงฆ ภาครัฐหรือผูมีสวนรับผิดชอบ

เทานั้น  

บทสรุป 

  บทบาทพระพุทธศาสนาในประชาคมอาเซียนจึงควรมีกรอบท่ีชัดเจนโดยยึดสังคมวัฒนธรรมของแตละ

ประเทศเปนหลัก แตเชื่อมดวยกรอบทางวัฒนธรรมตามแนวพระพุทธศาสนาท้ัง ๔ ดานเปนแกน ก็จะทําให

บทบาทนี้ไมไดเปนการครอบงําวัฒนธรรมของกันและกัน แตยิ่งทําใหพระพุทธศาสนาในแตละประเทศมีความ

เขมแข็งยิ่งข้ึน สิ่งท่ีจําเปนก็คือ การสรางกรอบการสงเสริมใหชัดเจนในการสรางบทบาทพระพุทธศาสนาใน ๔ 

มิติใหไดรับการยอมรับรวมกันกอนจึงจะทําใหมีพลังและมีความเปนรูปธรรม ไมกระทําดังเชนผานมาท่ีแตละ

                                                           
  

2
 ขุ.อุ. (ไทย) ยอมาจาก พระสุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย) 



ประเทศตางก็ทําในสวนของตน ประเทศไหนมีแรงมากก็ทําไดดี ประเทศไหนมีแรงนอยก็ทําไดไมบรรลุ

วัตถุประสงค ไมไดกระทําในความเขาใจท่ีเปนอาเซียน แตตอไปจะตองรวมมือกันในนามอาเซียน เพ่ือใหเกิด

ความเปนเอกภาพในความหลากหลาย เพ่ือวัตถุประสงคท้ัง ๓ ดานคือ สังคมดี สังคมสันติสุข และสังคมเสมอ

ภาค ผูท่ีจะผลักดันบทบาทเหลานี้ท้ังหมดก็ตองอาศัยผูเก่ียวของทุกภาคสวนท้ังบรรพชิตและคฤหัสถท้ังในสวน

ภาครัฐและเอกชน เชือ่ม่ันวา การรวมตัวกันของประชาคมอาเซียนจะไมใชการแขงขันกันเอง แตเปนการสราง

ความเขมแข็งใหแกกันและกันตามเจตนารมณของผูคิดวางแผนในการสรางประชาคมอาเซียน 

 

--------------------------------------- 

 

นายซันวา  สุดตา 

วิทยากรปฏิบัติการ สํานักวิชาการ  

สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร 
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