รัฐสภาสาธารณรัฐโปแลนด์
ชื่อของสภา
รัฐสภา (Parliament) 
ระบบรัฐสภา
สองสภา (Bicameral) 
สภาที่หนึ่ง
สภาผู้แทนราษฎร (Sejm)

จำนวนสมาชิกตามรัฐธรรมนูญ
๔๖๐ คน

จำนวนสมาชิกปัจจุบัน
๔๖๐ คน เป็นชาย ๓๕๑ คน เป็นหญิง ๑๑๒ คน (คิดเป็นร้อยละ 
๒๔.๓๕)
ระบบการเลือกตั้ง
สมาชิก ๔๖๐ คน มาจากการเลือกตั้งในระบบสัดส่วนแบบบัญชีรายชื่อ โดยแบ่งเขตเลือกตั้งออกเป็น ๔๑ เขต แต่ละเขตมีผู้แทนได้ ๗ – ๑๙ คน ในแต่ละบัญชีรายชื่อจะต้องมีผู้สมัครที่เป็นหญิงหรือชายอย่างน้อย   ร้อยละ ๓๕ ของผู้สมัครทั้งหมด
อายุของสภา
๔ ปี
เลือกตั้งครั้งล่าสุด
๙ ตุลาคม ๒๕๕๔ (ค.ศ. ๒๐๑๑)

ประธานสภาผู้แทนราษฎร
H.E Mr. Radoslaw Sikorski 


(ได้รับเลือกตั้งเมื่อวันที่ ๒๔ กันยายน ๒๕๕๗)
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร
Mr. Lech Czapla
ผลการเลือกตั้งครั้งล่าสุด
	พรรคการเมือง
	จำนวนที่นั่ง

	๑. Civic Platform (PO)
๒. Law and Justice (PiS)
๓. Palikot Movement (RP)
๔. Polish Peasant Party (PSL)
๕. Democratic Left Alliance (SLD)

๖. German Minority
	๒๐๗
๑๕๗
๔๐
๒๘
๒๗
๑

	รวม
	๔๖๐


สภาที่สอง
วุฒิสภา (Senat)

จำนวนสมาชิกตามรัฐธรรมนูญ
๑๐๐ คน
จำนวนสมาชิกปัจจุบัน
๑๐๐ คน เป็นชาย ๘๗ คน เป็นหญิง ๑๓ คน (คิดเป็นร้อยละ ๑๓)

ระบบการเลือกตั้ง
สมาชิก ๑๐๐ คน มาจากการเลือกตั้งแบบแบ่งเขตเลือกตั้งจำนวน             ๑๐๐ เขต แต่ละเขตมีผู้แทนได้เขตละ ๑ คน 

อายุของสภา
๔ ปี
เลือกตั้งครั้งล่าสุด
๙ ตุลาคม ๒๕๕๔ (ค.ศ. ๒๐๑๑)
ประธานวุฒิสภา
H.E. Mr. Bogdan Borusewicz
เลขาธิการวุฒิสภา
Ms. Ewa Polkowska
ผลการเลือกตั้งครั้งล่าสุด
	พรรคการเมือง
	จำนวนที่นั่ง

	๑. Civic Platform (PO)

๒. Law and Justice (PiS)

๓. ผู้สมัครอิสระ
๔. Polish Peasant Party (PSL)
	๖๓
๓๑
๔
๒

	รวม
	๑๐๐
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